
これらは過活動膀胱や腹圧性尿失禁といった泌尿器科疾患によるものかもしれません。
女性にとって排尿に関するトラブルはとても身近でありながら、周囲には話しづらく受診を
ためらってしまうことも多いものです。そんな声にお応えするために、みどりヶ丘病院では
女性医師による「女性泌尿器科外来」を開設しました！
日常生活に支障が出ている場合でも、膀胱訓練や体操などの行動理学療法やお薬を飲むことで
改善する可能性があります。
女性医師が担当いたしますのでデリケートなお悩みも話しやすく、「もっと早く相談すれば
よかった」とおっしゃる方も多くいらっしゃいます。どんな些細なことでもお一人で悩まず、
ぜひお気軽にご相談ください。

咳やくしゃみをすると
尿がもれてしまう急な尿意に

間に合わない

トイレが近くて
外出が不安

みどりヶ丘病院

女性泌尿器外来
みどりヶ丘病院

女性泌尿器外来
２０２５年５月
START！

誰にも相談できず一人で我慢していませんか？誰にも相談できず一人で我慢していませんか？

担当医師

奥末 理知
外来診療時間

毎週月曜日 午後


