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私たちは真心の医療と福祉を通じて、地域の人々に貢献します

祐 生 会 の 基 本 方 針

私たちは地域に密着し安心して医 療･福祉を受けられる病院･ 福祉施設を目指します。

そのために次に掲げる項目 に取 組みます。

高齢化時ｲ戈に対応するための福祉施設の充実と真心の福祉サービスの提供
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4.予防医療に対する健診･指導の充実と 地域健康教育活動の充実

5.受診される皆様の権利の尊重

高血圧検査入院について

循環器内科部長兼副院長　 谷村光啓

皆

さ
ん
の

中
に

は

、
以

前
か

ら

血
圧

が
高
い
と

言
わ

れ
て
い

る
け

れ

ど

、「
特

に

症

状

も
な

い
か
ら
」
と

か
「
血

圧
の
薬

は
い

っ
た

ん
飲

み
始

め

る
と

ず
っ
と

飲

み
続
け

な
け
れ
ば

い
け
な
く

な

る
か
ら

」
な
ど

と
思
っ
て

、
ほ

っ
た

ら
か
し

に
し

て
い

る
方
は

い
ま
せ
ん

か
？

高

血

圧

は

自

覚

症

状

が
な

い

か

ら

と

い
っ

て

放

置

す

る

と

、
知

ら

な
い

う

ち
に
「
動

脈

硬

化
」
が
進

行
し

、
脳
梗

塞
、
腎

不

全
、
心

不
全

、
狭

心
症

、
心
筋

梗

塞

、
大

動

脈

瘤

な

ど

、
命

に

関

わ

る
病

気

の

原

因

と

な
り

ま

す
。
あ

る
日

突

然
具

合

が
悪

く

な

り

救

急

車

で

病

院

へ

運

ば

れ
る

、
病

院
に

到

着

す

る

前

に

死

亡

、
朝

起

き
て
こ

な

い

の

で

見

に

行

く

と

亡

く

な

っ
て
い

た

…

と

い

う

こ

と

も

あ

る

か

も

し

れ

ま

せ
ん
。

3
0年

程

前

は

、
上

の

血

圧

（
収

縮

期

血

圧

）
は

年

齢
に
9
0

を

足

し

た

数

字

よ

り

低

け

れ

ば
問

題

な
い
と
い
わ

れ
て
い
ま

し
た

。
と

こ

ろ
が

そ
の

後

の
研

究

で

動

脈

硬

化

の

予

防

に

は

も
っ
と

厳
し

い
血

圧
コ

ン
ト
ロ

ー
ル

が

必

要

で

あ

る

こ

と

が

分

が
っ
て
き

て
、
治
療

の
目

標

と

す

る

血

圧

も

ど

ん

ど

ん

低

く

な
り

ま
し

た
。
2
0
0
9

年

に
発

表

さ
れ

た
「
高

血

圧
治

療

ガ

イ

ド

ラ
イ

ン

」
で
は
「
糖

尿

病
」
、「
慢

性

腎

臓

病
」
、「
心

筋

梗

塞

」
の

あ

る

患

者

さ

ん

で

は

、
診

察

室

で

の

血

圧

が

１
２
９

／
７
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ｍ

Ｈ
９

以
下

を
目

標
に

治
療

す

る
よ

う
に

勧

め
て
ら
れ
て
い
ま

す
。

ま

た
高

血

圧
の

原
因

と
し

て

は
加

齢
、
生
活

習

慣
、
塩

分
の

過

剰

摂

取

、
ス

ト
レ

ス

や

遺

伝

な

ど
、
特
に

原

因

の
な
い
「
本

態

性

高
血

圧
」
が
ほ

と
ん

ど
で

す
が
、

ま
れ
に

甲

状
腺

機

能
一
几
進
症

や

腎
動

脈
狭

窄

症

、
褐

色

細

胞

腫

な
ど

、
高

血

圧

起

こ

す

原

因

が

ほ
か
に

あ

る
「
二
次

性

高
血

圧
」

が

あ

り
、
こ

の

場

合

は

原

因

と

な

る

疾

患

の

治

療

が

必

要

で

す
。

当

院

で
は
１

泊

２

日
で

、

高
血

圧
検
査
入

院
を
始
め
ま

し
た
。
血
圧
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の

た
め

の
食

事

指
導

や
、
高

血

圧
に

よ

る
合

併
症

の
有

無

、

ま
た
二

次
性
高
血

圧
か
ど
う

か
の
検

査
な
ど
を
１

泊
２
日

で
さ

せ
て

い
た

だ

き
ま

す

。

血

圧
に
つ
い
て
悩
ん
で

お
ら

れ

る
方

は
ぜ
ひ
お
気

軽
に
ご

相
談
く
だ

さ
い
。

ＪＬ 社会医療法人祐生会〒569-1121大阪府高槻市真上町3丁目13番1号
¬「 みど りヶ丘 病 院TEL072-681-5717 FAX.072-682-6747

htt ｐ:// ｗ ｗ ｗ ．midorigaoka ．ｏ｢ ．jp/
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山口医院
松本 浩明 院長

‘
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現
在
、
貴

院
に
て
ご
診
察
を
始
め

ら
れ
た
経
緯

平
成

１１
年
に

大
阪

医
科
大
学

を
卒

業

後
、
循
環

器
内

科

の
勤

務
医
を
し
て
い
ま
し

た
。
診
療

を

行

う
中

、
生

活

習
慣

病

を
い
か

に

治

療
し
て
い
く

か
を
考

え

る

よ

う
に

な
り

ま
し

た

。
生

活
の

場
に

近

い
医

療

を
目

指
し

、
山

口
医

院
の
医

師
と
し

て
診
療

を

開

始
し

、
４

年
前

に
医

院

が
新

し

く

な
る
と
同

時
に
院

長
に
就

任
し
ま
し
た
。

ご
専
門
分
野
に
つ
い
て

循
環
器
内
科
を
専
門
に
し
て

ｊ

い
ま

し

た

が

、

大
学
に
て
糖
尿

病
内
科
を
勉
強

し
専
門
医
を
取

得
し

ま

し

た

。

主
に
動
脈
硬
化

に
関
係
す
る
疾

患
の
診
療
に
注

力

し

て

い

ま

す
。
ま
た
、
医
院

を
地
域
に
開
放

し
糖
尿
病
教
室
や
高
血
圧
教
室

な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

ど
の
よ

う
な
医
療

を
目

指
さ
れ

て
い
ま
す
か

赤

ち
ゃ
ん
か

ら

お
年
寄

り
ま

で
、
皆
さ
ん
が
笑
顔
に
な
れ
る
診

療
を
第
一
に
考
え
て
い
ま
す
。
地

域
の
方

か
ら
求

め
ら

れ
る
ニ

ー

ズ
に

お
応

え

す

る
為

に
は

、
診

療
に

関
し
て
も

必
要
な

も
の
は

全
て
行
え

る
よ

う
に

、
小
児
科
や

予
防

接

種
、
お
年

寄

り
の
呼

吸

器
疾

患
な
ど
に

も

対
応
し

て
い

ま
す
。

松

本
先
生

、
貴
重
な
お
話

を
あ
り

が

と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
白

を
基

調
に
し
た
清
潔
感
の
あ
る
素
敵
な

医
院
の
中
で
食
事
の
調
理
指
導
な

ど
も
さ
れ
て
い
て
、
地
域

に
根

ざ

し
た
診

療
を
進
め
ら
れ
て
い
る
事

に

感
銘
を
受

け
ま
し
た
。
今

後
と

も
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

山 口 医 院

〒569-1022

高槻市日吉台七番町1 7-1 2　TEL 072-687-6525

診 療時 間

¶? ７ “ｓｓ・“・
17:00～19:00 ○ ○ ／ ○ ○ ／

上記 ／印 、日 曜及 び祝日 は休診 です。

新しい職員 が入りました

平

成
2
5
年
４

月
１

日

に
、
今

年

度

の
入

職
式

が

行
わ

れ
、
看

護

部
4
3名
・
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
部
１６

名
・
事
務
４

名
・
看
護
学

生
3
3
名
の
新

入
職
員

を
迎
え
入

れ
ま
し

た

。
こ
れ

か

ら
研

修
を

開
始
し
先
輩

職
員
か

ら
指
導
を

受
け
な
が
ら
、
病
院
で
の
業

務
に

携

わ
る
予
定
で
す
。

ま
た
今

回
、
当

院
が
女
子
サ
ッ

カ
ー
「
な
で
し
こ

り
Ｉ

グ
」
で
活

躍
し
て
い

る
高
槻

の
ク
ラ
ブ
チ

ー
ム
「
ス

ベ
ラ
ン
ツ
ア
Ｆ
Ｃ

大
阪

高
槻

」
の
ジ

ョ
ブ

パ

ー
ト

ナ

ー

（
職

場

先
）
と

な
り

、
本

田

紗
希

選
手
と
池

田
あ
す
み

選
手
の
２

名

を
職

員
と
し
て
採

用
い
た
し

ま
し
た
。
チ
ー
ム
と
両

選
手

の
応

援
も
宜

し
く

お
願
い
い
た
し

ま

す
。今
後

も
職
員
同
士

が
切
磋
琢

磨
し

、
地

域
の

皆
様

に

貢
献

で

き
る
よ

う
に
頑

張
り
ま

す
。

新入職代表　挨拶左:池田選手、右:本田選手



TQM 大会

(QC 活動について)

薬剤部　主任

福田　 剛

平
成
2
5
年
１

月
１７

日

高

槻

現
代

劇
場
に
て
、
年
２

回
職

員

全

員

が
研

修

す

る
場
で

あ

る

「
第
4
1
回

Ｔ
Ｏ
、Ｍ

大
会

」
を

開

催
い
た
し

ま
し
た

。
こ

の
Ｔ
Ｏ
、

Ｍ
大

会
で
は
、
主
に
○
、Ｃ
サ

ー

ク
ル
の
発
表
や
各
委
員
会
発

表

を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
、Ｃ
サ
ー
ク
ル
が
発
表

す
る

活

動
内

容
は

、
○
、Ｃ
（
品

質

管

理
）
に
関
わ

る
事
で
、
一
般

的
に

は
「
品
質
第
一
の
製

品
を
作
る
」

「
顧
客
満

足
度
と
従

業
員
満

足

度

を
向
上

さ
せ

る
」「
品

質

を

保

持

す

る
た
め

の
作

業

工

程

の

管

理
・
改

善

を

行

う
」「

品

質
・
納
期
・
コ
ス
ト

な
ど
の
問

題

を
解

決

す

る

た
め
の

方

法

を

模
索

す

る
」
な
ど
を

指
し
て
い

て

、
日
常
的

な
改
善

を
目
標
に
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活
動
し
て
い
ま
す
。

今

回
の
Ｔ
Ｏ
、Ｍ

大
会

は
普

段

と
違
い
、
今

期
の

病
院
の

全

体
目
標
で
あ
る
「
Ｅ
Ｏ
、（
こ
こ

ろ

の
知
能
指
数
）
の
向
上
」
に
つ
い

て
、「
認
知
症
」
に

関
し
て
や
「
対

人

関
係

構
築

能
力
の
向
上

」
を

テ
ー
マ
に
専
門
の
講

師
を
お
招

き
し
講

演
い
た
だ

き
ま
し

た
。

人
の
感
情
を
理
解
し
、
識
別
し
、

調
整
す
る
事
は
人
と
の
関
わ
り

合
い
の
中

で
大
切

で
あ
り

、
医

療
人
と
し
て
の
意
識

を
見
直

す

良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

一年を振り返って

新館４階病棟　 看護師

砂川一穂

こ
の
１
年

を
振
り

返
り
、
は

じ

め
は
「
自
分
に

務
ま

る
の
か

な

あ
…

」
と

不
安
で
い
っ
ぱ

い

で
し
た
が
、
先
輩
方
が
一
つ
一
つ

丁

寧
に
指

導
し
て
下

さ
り
、
少

し

ず
つ
で
す

が
、
で
き

る
こ

と

が
増
え
て
い
き
自
信
も
付

く
よ

う
に
な
り
ま
し

た
。

最

初
は
覚
え

る
こ
と

も
多
く
、

患

者
さ
ん
へ
の
看
護
と
い
う
よ

り

、
仕

事
を
こ

な
す
こ
と
に

精

一
杯
で
し
た
。
ま
た
、
業
務
の
優

先

順

位

を
付

け

る
の

も
難

し

く

、
何
を
し
て
も

時
間
が

掛
か

っ
て
し

ま
い
、
焦

る
気

持
ち

も

あ
り
ま
し
た

が
、
そ
の
時

は
先

輩
に

相
談

を
し
た
り
、
同

期
と

気

分

転
換

も
し

な

が

ら
仕

事

を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

初

め
は

外

来

勤
務

で
し

た

が
、
今

年
２
月
か

ら
新
館
４

階

病

棟
へ
異

動
と

な
り
、
業
務

内

容

も
全

く
異

な

る
た
め
、
今
は

日

々

業
務

を

こ

な
す

こ
と

に

必

死
で
す
が

、
出
来

る
こ

と
か

ら
一
つ
ず
つ
実
行
し
、
頑
張
っ
て

い
こ

う
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
外

来
で
学
ん
だ
こ
と
が
病
棟
で
も

活
か
せ
て
い
け
る
よ
う
に
励
み

た
い
と
思

い
ま
す
。

患

者
さ
ん
へ
の
思

い
や
り
の

あ

る

看
護

が

で
き

る
よ

う

入

職
当

初
の
気

持
ち
を

忘
れ
ず
、

こ
れ
か
ら
も
笑
顔
で
頑
張
り
ま

す
。

日程　，曜日

18 日　 土曜日　14:00　 糖尿病教室　　　 あなたの好きなおやつの　 カロリーを調べてみましょう

25 日　 土曜日　14:00｢ 看護の日｣記念行事　･講義｢肩こりの原因と予防体操｣･ 健康フェアー、バザー等

22 日　 土曜日　14:00　 糖尿病教室　　　 知っておこう。お薬と血糖値のお話　ご飯が食べられない時どうする?

27 日　 土曜日　14:00　 糖尿病教室　　　 糖尿病性網膜症のお話　 血糖値が高いと血管はどうなるの？

28 日　 土曜日　14:00　 糖尿病教室　　　 見てみよう。動脈硬化の臨床画像　糖尿病と認知症の関わりについて

月26 日 土曜日　14:00　 糖尿病教室　　　 寒さ対策の柔軟体操と室内エクササイズ

ご希望の方は､病院(072-681-5717)までご連絡下さい。受付時間:9:00～16:00　会場は当日受付でご案内いたします。
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ムベージでも､ 教室や行事予定を確認していただけます

参加
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教
室
カ
レ
ン
ダ
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これからの医療、

これからのみどりヶ丘病院

院長　新井基弘

反 Λ 佩　　　　 押j畿
  H  *

、Ｘ
りSl
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昨
年
の
秋
頃
か
ら
　
日
本
病
院

機
能
評
価
の
審
査
（
３
回
目
）
に
向

け
て
色
々
と
準
備
を
し
て
い
た
時

に
少
し
感
じ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
当
院
に
は
祐
生
会
の
理
念
と

し
て
、「
私
た
ち
は
真
心
の
医
療
と

福
祉
を
通
じ
て
地
域
の
人
々
に
貢

献
し
ま
す
」
と
謳
っ
て
い
ま
す
。
策

定
以

後
１０

年
来
、
こ
の
理
念
に
基

づ
き
医
療
活
動
を
行
っ
て
参
り
ま

し
た
。
そ
れ
を
更
に
推
し
進
め

る

た
め
に
は
、
患
者
様
主
体
の
医
療

を
提
供
す
る
必
要
を
強
く
感
じ
て

お
り
ま
す
。
し
か
し
、
今
と
昔
の
医

療
で
は
大
き
く
様
変
わ
り
を
し
て

い
る
こ
と
は
よ
く
言
わ
れ
て
い
る

こ
と
で
す
。
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て か 不 す と 高 医 観
脱 出 陽

や お ら 療 い あ 性 て を
科 い す の ま る の　、客

学

的

根

拠

を

重

視

し

た
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巴

は

不

可

欠

で

あ

り

ま

す

。
し

か

し

、
こ

の

Ｅ

Ｂ

Ｍ

は

あ

く

ま

で

、
医

療

人

と

し

て

の

必

要

な

知

識

、
経

験

の

部

分

で

あ

り

ま

す

が

、

そ

れ

だ

け

で

医

療

が

完

遂

で

き

る

わ

け

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

患

者

さ

ん

一

人

ひ

と

り

の

病

状

を

「

一

つ

の

物

語

」
と

し

て

例

え

て

み

て

下

さ

い

。
つ

ま

り

、「

語

り

手

」

で

あ

る

患

者

様

と

ご

家

族

が

い

て

、
「

聞

き

手

」
で

あ

る

医

療

人

が

い

て

、
初

め

て

真

の

治

療

戦

略

が

立

て

ら

れ

る

わ

け

で

す

。
す

な

わ

ち

、
「

患

者

さ

ん

の

思

い

を

ど

う

す

る

か

」
と

い

う

点

も

Ｅ

Ｂ

Ｍ

の

よ

るr    W 推 う
主 ｉ　ｏ し な
観 ○ ｒ 准 客
的 ｎ　r   ゙ 観
昌 旧

を
さ　　 、、の
難 ド 竹

鋸 に 順

い な ９　、を

か
に
患
者
家
族
と
共

有
す
る
か
が

質
の
高
い
医
療

提
供
の
根
源
に

な

る
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

み
ど
り
ヶ
丘
病
院
の
施

設
も
古

く
な
り
、
ご
不
便
を
お
か
け
し
て
い

る
事
と
存
じ
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
よ

り
良
い
医

療
環
境

を
提
供
す
る
た

め
に

も
、
ハ
ー
ド
面
の
整
備
は
不
可

避
で
あ
り
、
新
病
棟
の
建
設
と
い
う

計
画
を
推
進
中
で
、
そ
の
重
要
な
時

期
で
あ
る
こ
と
も
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し

、ハ

ー
ド
面
の

整
備

ば

か
り
で
は
な
く
、
同
時
に
、
職
員
一

人
ひ
と
り
の
心
が
、
常
に
前
述
の
精

神
的
な
医
療
人
の
資
質

を
身
に
つ

け
、
医
療
提
供
を
行
う
よ
う
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。
こ
の
ソ
フ
ト
面
の

強
化
と
実
践
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、

新
病
院
で
は
名
実
と
も
に
深
い
ヒ

ュ
ー
マ
ニ
テ
ィ
に
富
ん
だ
真
の
医
療

を
提
供
で
き

る
も
の
と

信
じ
て
い

ま
す
。
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今年の１月に医療法人

から社会医療法人に変

わり、みどりヶ丘病院も

新たなスタートを切りま

した。また、４月には大

勢の新入職員を迎える

事もできました。これを

機会に、職員全員 が初

心に立ち返り、もっと地

域に貢献できる病院に

なれるように頑張って

いきたいと思います。宜

しくお願いいたします。
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